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наименованIле
fuiюда

Выход
б;rюда

гр. яслн

Выход
блюда
гр. сад

Энергнтиче
ская

ценность
кмл.ясли

Энергитич
еская

ценность
ккал.сад

Завmрак
Каша ЕIIIеЕиIшая,
молO!ffiаr{ ý маслом
,са)ером

Какао с мOлоко]\{

l50 ry.
200гр

191.10
236.20

1 50 гр, 200гр 67.76 90.84

20/514 гр. З0/5/6гр 125.1 0 1з t.80

Яблоко

CyTl крестьянский на
м/б со сметаной

i08 гр.

1 50 гр.

l 14гр

200гр

47.50

l45.41

50,60

l54.95

()воrцное рагу с
мясом 180 гр,

200гр 190.00 208,91

Компот лlз с/ф 150 гр, 200гр, 7з.80 97.05

хлеб пшеничньrri.

ржаной

Ряженtlа 150 гр.

20l50гр

1 80гр

|29.6а

87.00

l50.00

1l б.00

Кон:, I]зJе.lI{е

Рыба по-польски.
каша перлов€UI

20 гр.

гр,

2Ory

90/1 iOгр.

42.з0

з1

42.з0

з23.80

Чай сладкий с
лимоном 150 гр.

200гр"
з7,70

45.34

х.теб пшеничный 20 гр. ЗOгр. 50.00 75.00

Меню на 20 О rl, Z,5,

20i40 гр.
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