
Утверrrцаю
оу

УIеню на {р. ar' &.
Приём пищн HaHMeHoBaHtle

блюда
Выход
блюда

гр. ясли

Выход
блюда
гр. сад

Энергитиче
ская

ценность
ккал.ясли

Энергитич
еская

ценность
ккал.сад

Завmрак
Каша пшеничЕая"
молOчная с маслOм
,сахаром

150 гр.
200гр

l91.10
2з6,2а

Какао с мOJIоком 1 50 гр. 200гр 67,76 90.84

Батсн с маслом.
сыром

20l514 rр. З0/5iбгр l 25.1 0 l31.80

2ой Завmрак
Яб"rоr.о 108 гр. i 14гр 47.50 50.60

обеd
Сут крестьянский на
лr/б со сметаной

l50 гр 200гр
145.41

154.95

Овоrцное рагу с
мясом 180 гр.

200гр 190,00 208.91

Копцпот из с/ф 150 гр, 200гр" 73.80 97.05

хлеб пrrtеничный.

ржаной
20140 гр. 20/50гр 129.60 l50,00

Пrшlнuк
Ряженка 1 50 гр" 180гр 87.00 116.00

Конд. изде-цие 20 гр. 20.р 42.з0 42.з0

Уlrcuн
Рыба по-польски,
каша перловrul 80/70 гр.

90/l l 0гр. з16.90 з2з.80

Чай сладкий с
лимоном 150 гр"

200гр"
з7.70

45.34

хдеб пшеничньй 20 гр. 30гр. _ý0.00 75.00


